
INTRODUCTION
Jésus vint, et il était là au milieu d’eux. 

Il leur dit : « La paix soit avec vous ! » 

Après cette parole, il leur montra ses mains et son

côté. Les disciples furent remplis de joie en voyant le

Seigneur. (Jn 20, 19-20)

En vivant la conversation dans l’Esprit, en nous écoutant les uns les
autres, nous avons perçu sa présence au milieu de nous. C’est la
présence de Celui qui, en donnant l’Esprit Saint, continue à susciter
en son peuple une unité qui est l’harmonie des différences. En
contemplant le Ressuscité, nous nous souvenons que « c’est à sa
mort que nous avons été unis par le baptême » (Rm 6,3). [...]

L’élaboration du Document final est guidée par les récits
évangéliques de la Résurrection. La ruée vers le tombeau à l’aube
de Pâques, l’apparition du Ressuscité au Cénacle et au bord du lac
ont inspiré notre discernement et nourri notre dialogue. Nous
avons invoqué le don pascal de l’Esprit Saint, lui demandant de
nous enseigner ce que nous devons faire et de nous montrer le
chemin à suivre ensemble. Avec ce document, l’assemblée
reconnaît et témoigne que la synodalité, dimension constitutive de
l’Église, fait déjà partie de l’expérience de beaucoup de nos
communautés. 

Dans la vie de l’Église, chaque nouveau pas est un retour à la
source, une expérience renouvelée de la rencontre avec le
Ressuscité que les disciples ont vécue le soir de Pâques, au
cénacle.

COMME EUX, NOUS AUSSI, EN PARTICIPANT À CETTE ASSEMBLÉE
SYNODALE, NOUS NOUS SOMMES SENTIS ENVELOPPÉS DE SA
MISÉRICORDE ET TOUCHÉS PAR SA BEAUTÉ.DA
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LE CŒUR DE LA SYNODALITÉPARTIE I

Le premier jour de la semaine, Marie Madeleine se

rend au tombeau de grand matin ; c’était encore les

ténèbres. Elle s’aperçoit que la pierre a été enlevée

du tombeau. 

Elle court donc trouver Simon-Pierre et l’autre

disciple, celui que Jésus aimait.
(Jn 20,1-2)

Le Christ vivant est source de la vraie liberté, fondement d’une espérance
inébranlable, et révélation tant du véritable visage de Dieu que de la
destinée ultime de l’être humain. Les évangiles nous enseignent que,
pour embrasser la foi pascale et en devenir témoins, nous devons
d’abord reconnaître notre vide intérieur, ainsi que les ténèbres de la
peur, du doute et du péché. Mais ceux qui, dans l’obscurité, ont le
courage de sortir et de se mettre en recherche, découvrent qu’en réalité
c’est eux qui sont recherchés, appelés par leur nom, pardonnés et
envoyés avec leurs frères et sœurs.

Au matin de Pâques, nous trouvons trois disciples : Marie de Magdala,
Simon Pierre, le disciple que Jésus aimait. Chacun d’entre eux cherche
le Seigneur à sa manière, chacun a son rôle à jouer dans ce réveil
d’une aube d’espérance. Marie-Madeleine est poussée par un amour
qui la conduit d’abord au tombeau. Sur son témoignage, Pierre et le
disciple bien-aimé se rendent au tombeau. Le disciple bien-aimé court
avec la force de sa jeunesse ; il cherche avec le regard de celui qui, le
premier, a une intuition, mais il sait céder la place à l’aîné qui a reçu la
charge de guide. Pierre, accablé d’avoir renié le Seigneur, attend le
rendez-vous de la miséricorde, dont il deviendra ministre dans l’Église.
Marie, restée au jardin, reconnaît le Seigneur quand il l’appelle par son
nom. Il la charge d’annoncer sa résurrection aux disciples, ce qui lui
vaudra le titre d’apôtre des apôtres.

L’INTERDÉPENDANCE DE CES TROIS DISCIPLES ILLUSTRE L’ESSENCE MÊME
DE LA SYNODALITÉ. L’ÉGLISE EXISTE POUR TÉMOIGNER AU MONDE DE
L’ÉVÉNEMENT DÉCISIF DE L’HISTOIRE : LA RÉSURRECTION DE JÉSUS.
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ENSEMBLE DANS LA BARQUEPARTIE II

Il y avait là, ensemble, Simon-Pierre, avec Thomas, appelé

Didyme (c’est-à-dire Jumeau), Nathanaël, de Cana de Galilée,

les fils de Zébédée, et deux autres de ses disciples. Simon-

Pierre leur dit : « Je m’en vais à la pêche. » Ils lui répondent :

« Nous aussi, nous allons avec toi. » Ils partirent et montèrent

dans la barque ; or, cette nuit-là, ils ne prirent rien.
(Jn 21, 2-3)

UNE ÉGLISE SYNODALE MISSIONNAIRE A
BESOIN DE RENOUVELER LES STRUCTURES ET
LES RELATIONS.

C’est sur le lac de Tibériade que tout a commencé.
Pierre, André, Jacques et Jean avaient quitté la
barque et les filets pour suivre Jésus. Après Pâques,
ils repartent de ce lac. Dans la nuit, un dialogue
résonne sur le rivage : « Je m’en vais à la pêche. –
Nous aussi, nous allons avec toi. »

Le voyage synodal a également commencé ainsi :
nous avons entendu l’invitation du successeur de
Pierre et nous l’avons acceptée ; nous nous
sommes mis en route avec lui et derrière lui.
Ensemble, nous avons prié, réfléchi, peiné et
dialogué. Mais surtout, nous avons expérimenté
combien ce sont les relations qui soutiennent la
vitalité de l’Église, en animant ses structures. 
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« JETEZ LE FILET »
PARTIE III

Jésus leur dit : « Les enfants, auriez-vous quelque chose à

manger ? ». Ils lui répondirent : « Non. » 

Alors il leur dit : « Jetez le filet à droite de la barque et vous

trouverez. » Ils jetèrent donc le filet, et cette fois ; ils

n’arrivaient pas à le tirer, tellement il y avait de poissons.
(Jn 21, 5-6)

Dans la prière et le dialogue fraternel, nous avons reconnu que le
discernement ecclésial, le soin apporté aux processus
décisionnels, l’engagement à rendre compte de nos actions et à
évaluer le résultat des décisions prises, sont des pratiques par
lesquelles nous répondons à la Parole qui nous indique les voies
de la mission. 
Ces trois pratiques sont étroitement liées. [...] Cette vision
intégrale souligne que chacune de ces pratiques dépend des
autres et les soutient, ce qui permet à l’Église de remplir sa
mission. S’engager dans des processus décisionnels fondés sur
le discernement ecclésial et assumer une culture de la
transparence, du rendre-compte et de l’évaluation exige une
formation adéquate qui ne soit pas seulement technique, mais
capable d’explorer les fondements théologiques, bibliques et
spirituels de ces pratiques. 

La pêche n’a rien donné et il est temps de regagner le rivage.
Mais une voix résonne, avec autorité, qui invite les disciples à
faire quelque chose qu’ils n’auraient pas fait d’eux-mêmes. Elle
indique une possibilité que leurs yeux et leur esprit ne pouvaient
pas percevoir : « Jetez le filet du côté droit de la barque et vous
trouverez ».

AU COURS DU PROCESSUS SYNODAL, NOUS AVONS CHERCHÉ À
ÉCOUTER CETTE VOIX ET À PRENDRE EN COMPTE CE QU’ELLE
NOUS DISAIT. DA
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UNE PÊCHE ABONDANTE
PARTIE IV

Mais les autres disciples vinrent avec la barque, tirant le filet

plein de poissons...

Alors Simon-Pierre monta dans la barque et tira sur le rivage

le filet plein de cent cinquante-trois gros poissons. Et bien

qu’ils fussent nombreux, le filet ne se déchira pas.
(Jn 21, 8.11)

C’est ainsi qu’est l’Église synodale, faite de
liens qui unissent dans la communion et
d’espaces pour la variété de chaque peuple et
de chaque culture. À une époque où
l’expérience des lieux d’enracinement et de
pèlerinage de l’Église change, il est nécessaire
de cultiver sous de nouvelles formes l’échange
des dons et le tissage des liens qui nous
unissent, soutenus par le ministère des évêques
en communion les uns avec les autres et avec
l’évêque de Rome.

Les filets jetés sur la parole du Ressuscité ont
permis une pêche abondante. Tous collaborent pour
tirer le filet, Pierre a un rôle particulier. 

DANS L’ÉVANGILE, LA PÊCHE EST UNE ACTION
MENÉE EN COMMUN : CHACUN A UNE TÂCHE
PRÉCISE, DIFFÉRENTE MAIS COORDONNÉE AVEC
CELLE DES AUTRES. DA
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« MOI AUSSI, JE VOUS ENVOIE »PARTIE V

Jésus leur dit de nouveau : 

« La paix soit avec vous ! De même que le Père m’a envoyé, moi

aussi, je vous envoie. » 

Ayant ainsi parlé, il souffla sur eux et il leur dit : « Recevez l’Esprit

Saint ». (Jn 20,21-22)

Pour témoigner pleinement de toute la joie de
l’Évangile, en grandissant dans la pratique de la
synodalité ; le saint peuple de Dieu a besoin d’une
formation adéquate. [...] La formation au style
synodal de l’Église favorisera la prise de conscience
que les dons reçus au baptême sont des talents à
faire fructifier pour le bien de tous : ceux-ci ne
peuvent rester cachés ou inopérants.

Le soir de Pâques, le Christ fait aux disciples le don
messianique de sa paix, et il les fait participer à sa
mission. Sa paix est plénitude de l’être, harmonie avec
Dieu, avec les frères et sœurs, avec la création. La
mission est de proclamer le Royaume de Dieu, en offrant
à toute personne, sans exclusion, la miséricorde et
l’amour du Père. 

LE GESTE DÉLICAT, QUI ACCOMPAGNE LES PAROLES DU
RESSUSCITÉ, RAPPELLE CE QUE DIEU A FAIT AU
COMMENCEMENT. MAINTENANT, AU CÉNACLE, AVEC LE
SOUFFLE DE L’ESPRIT, LA NOUVELLE CRÉATION
COMMENCE : C’EST UN PEUPLE DE DISCIPLES
MISSIONNAIRES QUI NAÎT. 

DA
NS

 L
’ÉV

AN
GI

LE
PO

UR
 U

NE
 É

GL
IS

E 
SY

NO
DA

LE

FORMER UN PEUPLE DE
DISCIPLES MISSIONNAIRES

À la lumière du mystère pascal

DF § 140-141

Comment le Document Final du Synode 
prend sa source dans les récits de la Résurrection.

6/7 - Equipe synodale diocésaine - Diocèse de Strasbourg
https://www.alsace.catholique.fr/demarche-synodale-2025-2028/

https://eglise.catholique.fr/glossaire/esprit-saint/
https://eglise.catholique.fr/glossaire/esprit-saint/


CONCLUSION
Une fois descendus à terre, ils aperçoivent, disposé là, un feu

de braise avec du poisson posé dessus, et du pain. Jésus leur

dit alors : « Venez manger. » 

Aucun des disciples n’osait lui demander : « Qui es-tu ? » Ils

savaient que c’était le Seigneur. Jésus s’approche ; il prend le

pain et le leur donne ; et de même pour le poisson.

(Jn 21, 9.12.13)

Dans les repas pris par le Ressuscité avec les disciples, l’image du
banquet du prophète Isaïe, qui a inspiré les travaux de l’assemblée
synodale, trouve son accomplissement : une table surabondante et
délicieuse, préparée par le Seigneur au sommet de la montagne,
symbole de convivialité et de communion, destinée à tous les
peuples (cf. Is 25, 6-8). La table que le Seigneur prépare pour les
siens après la Pâque est un signe que le banquet eschatologique a
déjà commencé. 

Le récit de la pêche miraculeuse se termine par un banquet. Le
Ressuscité a demandé aux disciples d’obéir à sa parole, de jeter
les filets et de les ramener sur le rivage ; pourtant, c’est lui qui
prépare la table et les invite à manger. Il y a des pains et des
poissons pour tous, comme lorsqu’il les avait multipliés pour la
foule affamée. Mais surtout, il y a l’émerveillement et
l’enchantement de sa présence, si claire et éclatante qu’aucune
question ne se pose.

EN MANGEANT AVEC LES SIENS, ALORS QU’ILS L’AVAIENT
ABANDONNÉ ET RENIÉ, LE RESSUSCITÉ OUVRE À NOUVEAU
L’ESPACE DE LA COMMUNION ; IL IMPRIME POUR TOUJOURS AUX
DISCIPLES LA MARQUE D’UNE MISÉRICORDE QUI S’OUVRE
LARGEMENT SUR L’AVENIR. [...]
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