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Les apôtres se réunissent auprès de Jésus et ils lui rapportèrent
tout ce qu'ils avaient fait et tout ce qu'ils avaient enseigné. Il leur
dit : « Vous autres, venez à l'écart dans un lieu désert et reposez-
vous un peu. » Car il y avait beaucoup de monde qui venait et
repartait, et eux n'avaient pas même le temps de manger. Ils
partirent en barque vers un lieu désert, à l'écart. Les gens les
virent s'éloigner et beaucoup les reconnurent. Alors, à pied, de
toutes les villes, ils coururent à cet endroit et arrivèrent avant eux.

En débarquant, Jésus vit une grande foule. Il fut pris de pitié pour
eux parce qu'ils étaient comme des brebis qui n'ont pas de berger,
et il se mit à leur enseigner beaucoup de choses. Puis, comme il
était déjà tard, ses disciples s'approchèrent de lui pour lui dire :
«L'endroit est désert et il est déjà tard. Renvoie-les : qu'ils aillent
dans les hameaux et les villages des environs s'acheter de quoi
manger. » Mais il leur répondit : « Donnez-leur vous-mêmes à
manger. » Ils lui disent : « Nous faut-il aller acheter pour deux cents
pièces d'argent de pains et leur donner à manger ? » Il leur dit :
«Combien avez-vous de pains ? Allez voir ! » Ayant vérifié, ils disent :
« Cinq, et deux poissons. » Et il leur commanda d'installer tout le
monde par groupes sur l'herbe verte. Ils s'étendirent par rangées
de cent et de cinquante. Jésus prit les cinq pains et les deux
poissons, et levant son regard vers le ciel, il prononça la
bénédiction, rompit les pains et il les donnait aux disciples pour
qu'ils les offrent aux gens. Il partagea aussi les deux poissons entre
tous. Ils mangèrent tous et furent rassasiés. Et l'on emporta les
morceaux, qui remplissaient douze paniers, et aussi ce qui restait
des poissons. Ceux qui avaient mangé les pains étaient cinq mille
hommes.
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Traduction Œcuménique de la Bible, 2010.

À L’ÉCOUTE DE LA PAROLE DE DIEU

TEMPS D’ACCUEIL FRATERNEL, PRIÈRE DE L’ADSUMUS “NOUS VOICI DEVANT TOI, ESPRIT SAINT...”

Parcours découverte

Au chapitre précédent, Jésus a
envoyé les apôtres annoncer le
Royaume, sans ressources. Ils
sont à peine revenus, fatigués et
pleins de joie, et voudraient
prendre un temps pour eux.
Mais les foules viennent les
déranger, désireuses de recevoir
du Christ une parole, et ce
dernier se tourne vers ses
disciples : à eux de trouver les
dispositions nécessaires pour
prendre soin du troupeau.

Que voit Jésus, face à cette
foule ? Et que voient les
apôtres ? Le Christ opère un
miracle, mais que cherche-t-il
à enseigner à ses disciples,
que veut-il nous indiquer
d’important ?

DE L’ÉVANGILE SELON SAINT MARC (MC 6,30-44)

Prendre la parole et écouter :
j’écoute attentivement la
contribution de chacun.e (pas
de réaction).

Je prépare ma prise de parole (concise). 

Faire place à l’autre et à
l’Autre : chacun.e fait part
d’une chose qui l’a touché.e
dans une parole, quand son
cœur était “brûlant”... (pas de
réaction)

Construire ensemble :
dialogue pour discerner
ensemble à partir de ce qui a
émergé précédemment, quelles
intuitions et convergences ?

Phase de mise en œuvre du synode (2025-2028)
 Écouter la Parole et découvrir le Document final 
en mettant en œuvre la conversation dans l’Esprit 



Nous te bénissons Seigneur,
parce que tu pourvois aux besoins de ton peuple. 
Toi qui vois que nous te cherchons, 
et qui connais nos faims et nos soifs profondes, 
entends nos prières.
[chacun.e peut s’exprimer...]

Comme avec tes disciples, enseigne-nous à disposer 
notre cœur et notre communauté pour que l’Église ainsi formée
puisse attirer ce monde à toi, 
et s’organiser de la manière la plus ajustée à la mission 
à laquelle ton Esprit nous appelle. 

“Ces développements sociaux et culturels exigent de l’Église qu’elle repense la signification de
sa dimension « locale » et qu’elle remette en question ses formes d’organisation afin de mieux
servir sa mission. Tout en reconnaissant la valeur de l’enracinement dans des contextes
géographiques et culturels concrets, il est essentiel de comprendre le « lieu » comme la réalité
historique dans laquelle l’expérience humaine prend forme.” (DF, § 114)

“La communauté paroissiale, qui se réunit dans la célébration de l’Eucharistie, est un lieu
privilégié de relations, d’accueil, de discernement et de mission. Les changements dans la
conception et la manière de vivre la relation avec le territoire appellent à reconsidérer sa
configuration. […] Elle rassemble des personnes de générations, de professions, d’origines
géographiques, de classes sociales et de conditions de vie différentes. Pour répondre aux
nouvelles exigences de la mission, elle est appelée à s’ouvrir à de nouvelles formes d’action
pastorale qui tiennent compte de la mobilité des personnes et du « territoire existentiel » dans
lequel leur vie se développe. En promouvant de manière particulière l’initiation chrétienne et en
offrant un accompagnement et une formation, elle pourra soutenir les personnes dans les
différentes étapes de leur vie et dans l’accomplissement de leur mission dans le monde. Il
apparaîtra ainsi plus clairement que la paroisse n’est pas centrée sur elle-même, mais qu’elle
est orientée vers la mission et appelée à soutenir l’engagement de tant de personnes qui, de
différentes manières, vivent et témoignent de leur foi dans leur profession et dans l’activité
sociale, culturelle et politique. Dans de nombreuses régions du monde, les petites
communautés chrétiennes ou les communautés ecclésiales de base sont le terrain sur lequel
peuvent se développer d’intenses relations de proximité et de réciprocité, offrant la possibilité
de vivre concrètement la synodalité.” (DF, § 117)

PRIÈRE FINALE D’ACTION DE GRÂCE

Je lis les extraits du document final proposés et je les mets en dialogue avec les éléments convergents dans la lecture
du texte biblique : Comment ce texte résonne-t-il en moi, m’interroge-t-il sur ma manière d’être en Église, et sur
notre organisation locale pour faire communauté ? Je prépare ma prise de parole (concise !)

LE CHAPITRE 4 DU DOCUMENT FINAL : LA CONVERSION DES LIENS

Prendre la parole et écouter :
j’écoute attentivement la contribution
de chacun.e (pas de réaction).

Faire place à l’autre et à l’Autre :
chacun.e fait part d’une chose qui la
touché dans une parole, quand son
cœur était “brûlant”... (pas de
réaction)

Construire ensemble : dialogue
pour discerner ensemble à partir de
ce qui a émergé précédemment les
intuitions et les convergences.

#Synod
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