1" dimanche La liturgie appelle ce premier

de quéme dimanche de Caréme,
[ B] Mc ], le dimanche de la tentation.

12-15 Et si, & 'orée de ce Caréme,

nous nous laissions tenter par

INDICE o
o7 Le temps est le dépouillement et le
N
accompli compagnonnage avec Jésus ?
c’est parti |

Evangile selon saint Marc [1,12-15]

[En ce temps-la, Jésus venait d’étre baptisé.]

12 Aussitot I'Esprit pousse Jésus au désert 3 et, dans le désert, il resta quarante
jours, tenté par Satan. Il vivait parmi les bétes sauvages, et les anges le servaient.

14 Aprés l'arrestation de Jean, Jésus partit pour la Galilée proclamer I'Evangile
de Dieu ; * il disait :

« Les temps sont accomplis : le regne de Dieu est tout proche. Convertissez-
vous et croyez a I'Evangile. »

Texte extrait de la Bible de la Liturgie. Publié avec I'aimable autorisation de I'AELF.

Site : www.alsace.catholique.fr/saveurs-devangile
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Informations
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« Les temps sont accomplis :
le régne de Dieu est tout
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10 min.
10 min.
30 min.

Se rassembler

Ecouter

Comprendre

pratiques sur le texte

Avant ...

Le baptéme de Jésus dans le fleuve du Jourdain par Jean. L'épisode se termine
sur une voix des cieux disant : « Tu es mon Fils bien-aimé ; en toi, je trouve ma
joie. » (v. 11).

.. Aprés

En se promenant sur les rives de la mer de Galilée, Jésus apercoit des pécheurs
au travail et les appelle a sa suite : Simon, André, Jacques et Jean.

Et dans les autres évan8iles ?

Seul I'évangile de Jean ne relate pas I'épisode des tentations de Jésus dans le
désert. Pour Matthieu, Marc et Luc, cet épisode suit immédiatement le récit
du baptéme de Jésus. Marc est le plus concis avec ces quelques lignes.

proche. »
(Mc 1,15)

Explication

Quel est le style du texte ?
Un récit.

de mots et expressions bibliques

‘Satan’ [v. 13)

Satan, diable, tentateur, ces trois
appellations différentes désignent le
méme personnage. Satan est le terme
hébreu qui signifie  ‘I'adversaire’,
‘'accusateur au tribunal’. Dans la Bible,
Satan devient peu a peu le titre, voire le
nom méme de I'Adversaire par excellence.

‘Les temps sont accomplis’ [v. 15]

Par ses paroles, Jésus annonce le temps
fixé ou se réalisent les promesses divines.
Par ses actes, Jésus accomplit des signes
étonnants qui manifestent le regne de
Dieu. Ces miracles, qui transforment la vie
des personnes, montrent que le réegne de
Dieu s’est approché. Mais I'échec apparent
de Jésus sur la croix manifeste que ce
regne est loin d’étre réalisé

completement. Nous sommes dans le
temps de la croissance du regne de Dieu
et nous attendons son accomplissement a
la fin des temps, la venue glorieuse du
Christ, son avenement (ou sa parousie).

‘Régne de Dieu’ [v. 15)

Ou ‘Royaume de Dieu’, le mot grec
basileia signifie a la fois le ‘regne’, ‘la
souveraineté’ d’un roi, et le ‘royaume’, son
territoire. Ici, dés le début de son
ministere, Jésus annonce le ‘Regne de
Dieu’, qui est au centre de ses
enseignements. Il ne donne pas de
définition précise de ce regne, il en parle
uniquement par des images dans les
paraboles : « le Royaume de Dieu est
semblable » a une graine, a un trésor...



De I'Evangile & I'évangile

‘EVANGILE”. Ce terme vient du grec elayyéllov
(euaggelion), littéralement « bon message », « heureuse
nouvelle ».

'évangéliste Marc est celui qui utilise le plus ce terme
avec 8 références contre 4 pour Matthieu, et aucune
dans les évangiles de Luc et Jean. L'évangile de Marc
débute méme avec I'expression : « Commencement de
I'Evangile de Jésus Christ... » (Mc 1,1). Hormis cette
premiere attestation au seuil de I'évangile, et la mention
en Mc 1,14 par le narrateur, les 6 autres mentions sont
sur les levres de Jésus.

Le terme « évangile » est souvent accompagné du verbe
« proclamer » (kérussé, qui donnera le terme kérygme).

Piste biblique

Coin de ,'expert

C’estle cas en Marc (Mc 1,15; 13,10; 14,9 ; 16,15), mais
également pour les références en Matthieu (Mt 4,23 ;
9,35 ; 24,14 ; 26,13). Dans l'enseignement de Jésus
transmis par ’évangéliste Marc, I'Evangile est un
message qui doit étre porté a tous. Jésus commence par
la Galilée, mais il appelle a dépasser toutes frontiéres :
« a toutes les nations » (Mc 13,10), « partout ... au
monde entier » (Mc 14,9), « a toute la création »
(Mc 16,15).

Par extension, le terme Evangile en est venu a désigner
le récit de cette « Bonne nouvelle », mis par écrit dans
un genre littéraire particulier. Alors ‘évangile’ et
‘Evangile’ : un message & proclamer, une Parole 2
diffuser, un livre a partager !

Temps accomplis. Horizon : Pdques.

e Caréme débute avec un texte court et percutant.

LUévangile de Marc livre en quelques mots

seulement I'épisode des tentations dans le désert.
L'épreuve dans le désert n'est pas détaillée. Jésus vient
juste d’étre baptisé, mais « aussitot » il est poussé dans
le désert par I'Esprit. La fin de cette épreuve coincide
avec l'arrestation de Jean. Il est alors temps pour Jésus
de commencer son ministere, c’est-a-dire d’apporter
I’'heureux message dont il est porteur, avec les termes
de I'évangéliste Marc : « proclamer I'Evangile de Dieu ».

Jésus s’inscrit dans le sillon de Jean le Baptiste. D'ailleurs,
au début de l'évangile, leur mode de vie et leur
prédication n‘ont pas l'air si différents : une vie dans le
désert et un appel a la conversion... Mais Jésus quitte le
désert et les bords du Jourdain pour la Galilée, carrefour
des nations, le lieu privilégié de son ministére dans les
évangiles de Matthieu, Marc et Luc. Il va alors appeler
ses disciples, accomplir des miracles et enseigner

partout ou il passe. Pourquoi ? La réponse est donnée
des le départ, dans un message lui aussi court et dense :
« Les temps sont accomplis : le regne de Dieu est tout
proche. Convertissez-vous et croyez a I'Evangile. »

Inaugurale et programmatique ! Cette premiere prise de
parole de Jésus résume tout I'évangile, et annonce le
programme. Une forte invitation a la conversion et a la
foi, mais elle est précédée d’une affirmation qui a toute
son importance. Laccomplissement des temps nous
renvoie d’emblée a la fin du livre, et pour nous en
période de Caréme, a son aboutissement : la Passion-
Résurrection. Il en est de méme avec l'arrestation de
Jean le Baptiste qui en annonce une autre, celle de
Jésus : « Levez-vous ! Allons ! Voici qu’il est proche, celui
qui me livre. » (Mc 14,42).

En ce début de Caréme, levons les yeux vers |'horizon
pascal | Que voyons-nous ?

« Les autres lectures du dimanche : une nouvelle alliance avec Jésus
-

1% lecture (Gn 9,8-15) : Apres le déluge, Dieu établit une alliance avec Noé et toutes les générations aprés lui.
Psaume 24 (4-5ab, 6-7bc, 8-9) : « Rappelle-toi, Seigneur, ta tendresse, ton amour qui est de toujours. »
2¢ lecture (1 P 3,18-22) : Jadis, il y a eu Noé et le déluge, mais aujourd’hui le Christ est la « figure du baptéme qui

vous sauve maintenant ».
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ETAPE L

Choix 1

Savourer

30 min.

Je reprends du temps pour laisser chaque x Quel passage ou parole a retenu mon attention ?

verset de ce court passage se déposer en moi. x Quelle résonnance a cette parole en moi en ce début de Caréme ?

Jevis ce qui arrive, aux cotés de Jésus. Je reste
avec le mot ou l'expression qui m’interpelle 2 Partager I'une ou I'autre découverte avec les personnes du groupe.

lors de cette lecture approfondie.

Choix 2

1. Se mettre en route

« Convertissez-vous et croyez a
I'Evangile. » Cette parole est dite
chaque chrétien au cours de la
liturgie du mercredi des Cendres.
Elle  accompagne le geste de
I'imposition des cendres.

- Comment est-ce que
j’accueille cette parole et ce
geste ? Quel sens ont-ils pour
moi ? Quel chemin m’ouvrent-
ils pour ce temps de Caréme ?

2. Vivre une traversée

Jésus reste au désert 40 jours. Dans
I'épreuve, il peut s‘appuyer sur une
parole qu’il vient d’entendre lors de
son baptéme : « Tu es mon Fils
bien-aimé ».
- Puis-je évoquer l'une ou
l'autre « traversée du désert »
gue jai eue a vivre ? Qu’est-ce
qui a été difficile, source de
tentation ou de décourage-
ment ? Qu’est-ce qui m’a aidé a
durer dans la confiance ?

3. Prendre ma part

« Le régne de Dieu est tout
proche », proclame Jésus. Le
Caréme est un temps privilégié ot
chacun de nous est invité a
participer plus concretement a la
construction de ce regne.

-2 Comment vais-je
répondre a cet appel ? A quels
gestes de partage, d'entraide,
de solidarité suis-je prét(e) ?
Quels points d'attention puis-je
développer dans ma relation

ETAPE 5

Proposition 1- Chacun dit ce avec quoi il repart :
un verset, une expression de I'évangile. Prier le Notre Pere.

Prier

Proposition 2 - Prendre ensemble la priere proposée

ci-contre et/ou un chant.
Dieu qui nous appelle a vivre (K 158)

Avec toi, nous irons au désert (G 229)
Changez vos cceurs (G 162)
Proposition 3 - Prier a partir d'intentions, rythmées par un
refrain ou un chant de Taizé, par exemple :
Que I’Esprit-Saint soutienne la marche vers Pdques
* des femmes et des hommes qui traversent le désert
de I'épreuve
* des catéchumenes qui se préparent au baptéme
* des communautés chrétiennes persécutées
*de chacun de nous et de tous les disciples du Christ

Proposition L - Exprimer une priere personnelle, par exemple :
Merci Seigneur, ...

Béni sois-tu Seigneur, tu...

Notre Pére, apprends-nous...

Seigneur, je te demande...

Sois loué Seigneur, parce que tu...

Che

10 min.

Seigneur, j’ai rempli mon ordinaire de
beaucoup de bruits, mais je n‘entends plus
rien | J’ai braqué beaucoup de projecteurs,
sur mon quotidien mais j'y vois de moins en

moins !

Seigneur, en ce début du Caréme, tu
m’invites a retrouver |'essentiel, tu me
suggeres de profiter de ce temps pour

m’éloigner du trop-plein.

Seigneur, aide-moi a te faire de la place dans
ma vie, aide-moi a te donner la meilleure
place dans mon ceoeur.

Seigneur, je voudrais vivre un chemin vers
Pagues avec toi. Amen.

rte avec st Antoine le Grand

Acouve!
longer la décou , |
o urces complementalres).

(cf. la fiche des resso
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