
EUCHARISTIES, CÉLÉBRATIONS , RENCONTRES 

14e dimanche de l’année –C 
Samedi 2 juillet 

11h avec les Irakiens :à la TST 
Premières communions 

Pas de messe à 18h30 
Dimanche 3 juillet 

10h au Christ Ressuscité 
messe unique pour la  
communauté de paroisses  
suivie d’une repas festif 

11h avec les Irakiens à la TST 

CELEBRATIONS EN SEMAINECELEBRATIONS EN SEMAINECELEBRATIONS EN SEMAINECELEBRATIONS EN SEMAINE    

Jeudi 30/06  TST  18h30 messe  

Après la messe de ce dimanche 3 
juillet tous sont invités à un apéritif — 
repas sur la place devant le Christ 
Ressuscité. 
Nous y partagerons les boissons et 

plats froids ou salades 
sans viande que vous 
aurez apportés. La 
communauté de paroisses 
prépare des knacks pour 

les accompagner. 
Des frigos sont à votre disposition à 
l’entrée de l’église. 

Informations pour l’été 
 

Célébrations en semaine  
 Pas de messe ni de chapelet en semaine en juillet – août 
 Reprise  le mardi 6 septembre aux horaires habituels. 
 

Eucharisties dominicales en juillet et août et 3/4 septembre 
Pas de messe anticipée le samedi., ni de messe à 19h le dimanche. 
Le dimanche messe à 10h au Christ Ressuscité . 

Reprise  des 3 messes aux horaires et lieux habituels  
les 10/11 septembre 

 

Messe en espagnol : pas de messe en juillet — août  
 

Messe avec la communauté Irakienne  
le dimanche à 10h à la Très-Sainte-Trinité  

 
Fête de l’Assomption de Marie 

Lundi 15 août messe à 10h à la Très-Sainte-Trinité 
________________________________________ 

 
Pour joindre un prêtre : Thomas WENDER 06.42.53.89.45 
 

« Construire ensemble » ne paraît pas pendant les vacances d’été. 
Prochaine parution le jeudi 8 septembre . 

 

Bel été à chacun !  

CONSTRUIRECONSTRUIRECONSTRUIRECONSTRUIRE    

            ENSEMBLEENSEMBLEENSEMBLEENSEMBLE    

N° 822 du 30 juin 2022 

MÉDIATION BIBLIQUE : Psaume 40, 1-12 : Dieu nous met debout  

D’un grand espoir j’espérais le Seigneur : 
il s’est penché vers moi pour entendre mon cri. 
Il m’a tiré de l’horreur du gouffre, de la vase et de la boue ; 
il m’a fait reprendre pied sur le roc, il a raffermi mes pas. 
Dans ma bouche il a mis un chant nouveau, une louange à notre Dieu. 
Beaucoup verront, ils craindront, ils auront foi dans le Seigneur. 
Heureux est l’homme qui met sa foi dans le Seigneur 
et ne va pas du côté des violents, dans le parti des traîtres. 
Tu as fait pour nous tant de choses, toi, Seigneur mon Dieu ! 
Tant de projets et de merveilles : non, tu n’as point d’égal ! 
Je les dis, je les redis encore ; mais leur nombre est trop grand ! 
Tu ne voulais ni offrande ni sacrifice, tu as ouvert mes oreilles ; 
tu ne demandais ni holocauste ni victime, alors j’ai dit : « Voici, je viens. 
Dans le livre, est écrit pour moi ce que tu veux que je fasse. 
Mon Dieu, voilà ce que j’aime : ta loi me tient aux entrailles. » 
J’annonce la justice dans la grande assemblée ; 
vois, je ne retiens pas mes lèvres, Seigneur, tu le sais. 
Je n’ai pas enfoui ta justice au fond de mon cœur, 
je n’ai pas caché ta fidélité, ton salut ; 
j’ai dit ton amour et ta vérité à la grande assemblée. 
Toi, Seigneur, ne retiens pas loin de moi ta tendresse ; 
que ton amour et ta vérité sans cesse me gardent ! 
 
Les psaumes sont avant tout des prières. Ils parlent d’une relation avec Dieu. 
Parfois, comme c’est le cas ici, un psaume décrit une progression dans cette 
relation. Le psalmiste qui a composé ce chant raconte une expérience 
personnelle. D’autres après lui ont jugé qu’elle valait la peine d’être transmise et 
préservée dans le recueil des psaumes, probablement parce qu’elle leur parlait, 
qu’elle faisait écho à leur propre expérience de Dieu. Ce témoignage intime d’un 
croyant du passé nous permet de mettre des mots sur la manière dont nous 
pressentons la présence de Dieu dans nos vies. 
C’est ainsi que, comme d’innombrables croyants avant et après lui, le psalmiste 
du psaume 40 commence par raconter son expérience du gouffre, de la boue 
profonde (v. 3). Cette image de la boue est saisissante. Ni dangereuse, ni 
douloureuse, la boue empêche pourtant toute progression. Impossible 
d’avancer, de se sortir d’affaire seul. Cette description du point de départ est au 
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fond rassurante. Dieu ne demande pas au psalmiste de se sortir de la boue par 
ses propres forces. C’est Dieu qui se charge de tout : non seulement il le tire de 
la boue, mais il assure les pas du psalmiste. C’est Dieu qui le met debout, le 
rend stable. Devenu présentable, le psalmiste devient digne de poursuivre leur 
relation et de la partager au monde. 
Sans efforts, le psalmiste passe donc du stade de créature pitoyable coincée 
dans de la boue à celui de témoin vivant inspirant la confiance en Dieu à 
beaucoup (v. 4). Mieux, c’est justement la facilité de cette transformation qui est 
le cœur de ce témoignage. Les cris hurlés du fond de la vase font place à un 
chant placé dans sa bouche. Ce chant aidera ceux qui l’entendront à choisir le 
même chemin que lui. Et cela fait des milliers d’années que ce chant, ce 
psaume, est partagé. 
Ce n’est pas tout. Dieu « creuse » les oreilles du psalmiste (v. 7). Accueillir le 
désir de Dieu pour nous au fond de nos cœurs ne va pas de soi. Mais, ici 
encore, c’est Dieu qui se charge de rendre cet accueil possible. Si le verset 6 
parle des innombrables miracles que Dieu accomplit, toute cette première partie 
du psaume (v. 2-7) n’est au fond qu’une énumération d’actions miraculeuses de 
Dieu pour le psalmiste. 
Le résultat ? Mis debout, stabilisé, un chant à la bouche, rendu conscient de 
nombreux miracles, l’oreille creusée, le rouleau à la main et la loi au fond du 
cœur, le psalmiste peut maintenant faire le désir de Dieu. Il s’agit d’un désir de 
relation : aux animaux sacrifiés, Dieu préfère nous entendre dire « Voici je 
viens » (v. 8). 
Un effet capital de cette relation est l’envoi aux autres, le fait de devenir un 
témoignage vivant de Dieu (v. 4). Le témoignage à l’assemblée (v. 10-11) 
reprend d’ailleurs les éléments qui précèdent. Les lèvres qui prononcent des 
paroles, la justice divine au fond du cœur et la loyauté et le salut de Dieu… ne 
sont pas si éloignés du chant sur la bouche (v. 4), de la loi au fond du psalmiste 
(v. 9) et des miracles accomplis pour nous (v. 6). On pourrait même ajouter que, 
pour pouvoir témoigner dans une grande assemblée, il vaut mieux être debout 
et avoir les pas assurés plutôt que s’enfoncer dans de la boue ! Enfin, ce  
qui rend durable cette transformation, c’est la vérité et la fidélité de Dieu  
(v. 12). Rien d’étonnant donc à ce que le psalmiste les mentionne dans son 
témoignage (v. 11). 
La première moitié de ce psaume raconte donc comment le psalmiste, 
simplement par son attente et ses cris dans la boue, a expérimenté dans sa 
chair l’étendue de l’amour que Dieu a pour lui. Il devient témoin de cette fidélité 
de Dieu. Et puisque cette fidélité l’a transformé en profondeur, il ne témoigne 
pas qu’en paroles : c’est son être tout entier qui en atteste. 
 
���� Est-ce que le chemin raconté par ce psaume fait éc ho à mon chemin 
personnel avec Dieu ? Où est-ce que j’en suis sur c e chemin ? 
���� Dans ma vie, quelle est cette boue qui m’immobilis e, qui m’empêche de 
rayonner vers les autres ? 
���� De quoi ai-je besoin pour pouvoir dire à Dieu : « Voici je viens » ? 

La vie de notre communauté  
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COMMUNAUTÉ DE PAROISSES  

DE L’ESPLANADE  

Le Christ Ressuscité La Très-Sainte-Trinité 
4, rue de Palerme 18, rue de Stockholm 
07.83.80.26.68 03.88.61.69.33  

Email provisoire : paroisse.universitaire.stg@gmail.com 
Site internet :  https://www.alsace.catholique.fr/zp-strasbourg-eurometropole/cp-de-lesplanade/  

Les inscriptions à la catéchèse pour 2022-2023 
(éveil à la foi, premier pardon, première 
communion, profession de foi et confirmation) 
peuvent se faire dès maintenant, elles sont 
ouvertes jusqu'au 1er octobre 2022.  
Elles peuvent se faire via le mail :  

pastoenfants.esplanade@gmail.com 

 
 

La ville de Strasbourg a mis en place du 1er juin au 15 
septembre un dispositif de prévention des risques liés à la canicule pour les 
personnes âgées, handicapées… isolées.  

L'inscription, pour être contacté en cas canicule, passe par la ligne téléphonique 
"info canicule" 03.68.98.55.55 ou par un formulaire à remplir à votre disposition 
lors des messes à venir. 

Merci de rapporter les écharpes tricotées à l’une des messes de l’été ou de 
convenir d'un rendez-vous avec Marianne Boudet au 06 76 09 11 59 qui peut 

venir les chercher au Christ Ressuscité.  

Leur assemblage se fera vers le 15/20 septembre lors d'un moment 
convivial à la Grande Mosquée de Strasbourg. Toutes les tricoteuses, 
qu’elles aient ou non pu réaliser des écharpes, sont conviées à 
partager ce temps. Les écharpes seront 
ensuite exposées autour de l'édifice !  

 

Par la suite elles reviendront à leur état d'écharpes pour 
couvrir et réchauffer les cous de celles et ceux qui ont 
froid en hiver ! 

Les écharpes de l’amitié, suite  Marianne Boudet  


