
Caritas Alsace s’associe à la campagne nationale d’appel à dons du Secours 
Catholique au profit des victimes du conflit en Ukraine et des réfugiés. 
Pour faire un don d’urgence deux possibilités : 

♦ Sur le site internet de Caritas Alsace : https://www.caritas-alsace.org/don-en-ligne 
♦ Par chèque, à l’ordre de « Caritas Alsace – Urgence Ukraine ». 

Courrier à envoyer à : Caritas Alsace 5 rue Saint Léon 67082 Strasbourg Cedex. 

EUCHARISTIES, CÉLÉBRATIONS , RENCONTRES 

Appel de Caritas Alsace 
Mgr Gilles Reithinger, Président de la Fédé-
ration de Charité – Caritas Alsace, Monsieur 
Olivier Coupry, Directeur de Caritas Alsace  

�  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �   
Le Christ Ressuscité La Très-Sainte-Trinité 
4, rue de Palerme 18, rue de Stockholm 
07.83.80.26.68 03.88.61.69.33  
Email : paroisses.catho.esplanade@gmail.com 

Site internet :  https://www.alsace.catholique.fr/zp-strasbourg-eurometropole/cp-de-lesplanade/   

COMMUNAUTÉ DE PAROISSES  

DE L’ESPLANADE  

�  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  
 

Thomas W ENDER, curé  06.42.53.89.45 thomas.wender.stg@gmail.com 
Pierre K IM, prêtre   07.82.09.48.71   omannjah54@gmail.com 

3e dimanche de carême – C  
Samedi 19 mars 

18h30 à la Très-Sainte-Trinité  
Dimanche 20 mars 

10h au Christ Ressuscité 
(� Sœur Anne Christine) 

11h en espagnol à la TST 
15h avec les Irakiens au CR 
19h au Christ Ressuscité 

4e dimanche de carême – C  
Samedi 26 mars 

18h30 à la Très-Sainte-Trinité  
Dimanche 27 mars 

10h au Christ Ressuscité 
11h en espagnol à la TST 
15h avec les Irakiens au CR 
19h au Christ Ressuscité 

CELEBRATIONS EN SEMAINE 

Jeudi 17/03 TST  18h30 messe  
Mardi 22/03   CR   17h45 chapelet  
 CR   18h30 messe  
Jeudi 24/03  TST  18h30 messe  

MÉDITATION : DEUTÉRONOME 15, 7-11 : TU OUVRIRAS TA MAIN À TON FRÈRE 

N° 809 du 17 mars  2022 

CONSTRUIRE 

   ENSEMBLE 

�  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  

S’il y a chez toi un pauvre, l’un de tes frères, dans l’une de tes villes, dans le pays 
que le Seigneur ton Dieu te donne, tu n’endurciras pas ton cœur et tu ne fermeras 
pas ta main à ton frère pauvre, mais tu lui ouvriras ta main toute grande et tu lui 
consentiras tous les prêts sur gages dont il pourra avoir besoin. Garde-toi bien 
d’avoir dans ton cœur une pensée de vaurien en te disant « C’est bientôt la 
septième année, celle de la remise », et en regardant durement ton frère pauvre, 
sans rien lui donner. Car alors, il appellerait le Seigneur contre toi, et ce serait un 
péché pour toi. Tu lui donneras généreusement, au lieu de lui donner à contre-
cœur ; ainsi le Seigneur ton Dieu te bénira dans toutes tes actions et toutes tes 
entreprises. Et puisqu’il ne cessera pas d’y avoir des pauvres au milieu du pays, je 
te donne ce commandement : tu ouvriras ta main toute grande à ton frère, au 
malheureux et au pauvre que tu as dans ton pays.  

Dans la vie de l’Israël ancien, les rapports avec Dieu se concrétisaient forcément 
dans une relation de solidarité à l’intérieur du peuple. Ce passage du livre du 
Deutéronome illustre bien ce lien : il s’agit d’être prêt à « ouvrir la main toute 
grande » au pauvre, comme à son propre frère. 
D’après la loi de Moïse, tous les sept ans, les champs devaient être laissés en 
friche (Lv 25,4 ; voir Ex 23,10-11). Il s’agissait là d’une prescription d’ordre religieux, 
un « sabbat du sol » – le but étant de rappeler à Israël que le vrai propriétaire de la 
terre était le Seigneur lui-même. 
Mais cette prescription, d’abord religieuse, avait bien sûr une implication sociale 
majeure. Car la septième année était en même temps une année de la remise des 
dettes (Dt 15,1). Or, à son approche, les créanciers risquaient de devenir très 
réticents, devant le risque d’une « remise à zéro » qui les pénaliserait. C’est ce que 
l’auteur appelle une « pensée de vaurien » (v. 9a). Une telle pensée pourrait même 
devenir un vrai péché (v. 9b), car celui « qui opprime le faible outrage son 
Créateur » (Pr 14,31). À l’inverse, le don généreux entraînera, de la part du 
Seigneur, une bénédiction (v. 10). 
Le dernier verset de notre passage : « il ne cessera pas d’y avoir des pauvres au 
milieu du pays » (v.11a), n’est pas sans évoquer une parole de Jésus (voir Jn 12,8). 
Ce constat, quelque peu résigné, de la persistance de la pauvreté entraîne toutefois 
le rappel énergique du commandement au cœur du passage : « tu ouvriras ta main 
toute grande à ton frère, au malheureux et au pauvre que tu as dans ton pays » (v. 
11b). En effet, voir son frère dans le besoin et lui ouvrir sa main (voir 1Jn 3,17) 
reflète l’amour de Dieu à l’égard de l’humanité. 
� Compte tenu de l’environnement dans lequel je vis, quelle réponse concrète 
puis-je apporter à cet appel à « donner avec joie »  (2Co 9,7) ?  
� Comment apporter mon aide à mon frère pauvre peut-i l être pour moi une 
source d’épanouissement ?  



Le pèlerinage des étudiants, qui les mène de la cathédrale au Mont Sainte 
Odile a lieu cette année les 2 et 3 avril. Vous êtes invités à le vivre avec eux. 
Pour cela, 2 possibilités: 

1) Vous désirez gravir le Mont Sainte Odile , le dimanche 3 avril. Les 
étudiants qui auront passé la nuit au Bischenberg vous rejoindront pour 
effectuer la montée ensemble. Mgr Ravel, notre archevêque, sera aussi avec 
nous. 
♦ RDV à 9h30, à Ottrott au début du sentier des pèlerins 
• À 12h30: messe au Mont Sainte Odile avec Mgr Ravel 
• À 13h30: pique-nique tiré du sac 
• Puis retour à pied par le sentier des pèlerins 
Merci à ceux qui peuvent proposer un co-voiturage de remplir le bulletin 
d'inscription ci-dessous. 

2) Vous ne marcherez pas, mais désirez participer à la  messe de 12h30 au 
Mont Sainte Odile ,  
♦ RDV sur le parking de l'église du Christ Ressuscité dimanche à 11h. 
• À 12h30 messe au Mont Sainte Odile 
• À 13h30 pique-nique tiré du sac 
• À 15h retour à Strasbourg en bus 
Participation aux frais: 10€ 
 

Si vous désirez apporter une participation supplémentaire aux frais du 
pèlerinage, vous pouvez offrir une contribution libre par chèque, à l'ordre de 
AUC (Aumônerie Universitaire Catholique). Cela aidera à couvrir les frais des 
étudiants qui ne pourront pas payer tous les frais d'inscription.  
Vous pouvez aussi offrir une brioche ou un cake ( faits maison ou achetés), 
du jus de fruit . Merci de les déposer lors des célébrations dominicales du 
samedi et du dimanche ou au Centre Bernanos jusqu'au vendredi 1er avril.  
 

Une seule messe dominicale sera célébrée, à l'église de la Très-Sainte-
Trinité, le samedi 2 avril à 18h30. Il n’y aura pas de messe au Christ 
Ressuscité le dimanche 3 avril. 
 

Bulletin d'inscription à compléter et déposer avant le 27 mars au presbytère 
du Christ Ressuscité, ou au célébrant de la messe du samedi soir ou du 
dimanche matin. 

Pèlerinages des étudiants Thomas Wender 

Nom : 
Prénom : 

�   je participe ( nous participons) à la marche et viens (venons) avec ma 
(notre) propre voiture - Nombre de personnes :... 
Nombre de places supplémentaires dans ma (notre) voiture : …… 
�  je me rends au Mont Sainte Odile avec le bus au départ du parking de 
l'église du Christ Ressuscité 
Je joins un chèque de 10€ à l'ordre de AUC. 

Action soutenue par le Centre Bernanos Thomas Wender 

Solidarité avec l’Ukraine  

Produits facilitant la survie pour les 
sans-abris en conditions extrêmes 
(par ordre de priorité) : 
 

Équipement individuel pour filtrer et  
désinfecter l’eau (filtres, UV, comprimés de 
purification d’eau etc.) 
Sous-vêtements thermiques 
Polaires 
Talkies-walkies 
Générateurs d’électricité 
Power banks 
Chargeurs solaires (powerbank solaire) 
Lampes de tête / frontale de préférence et 
les piles (ou les accumulateurs) adaptés. 
Bougies 
Imperméables 
Sacs de couchage 
Matelas de randonnée 
Ration sèche ou lyophilisée. 
 
Aide médicale d’urgence : médicaments, 
produits pharmaceutiques / hygiénique, 
matériel chirurgical, et autre matériel 
d’aide aux blessés, notamment : 
 

Antibiotiques (nouvelle génération) 
Anti-inflammatoire (non stéroïdien/ stéroï-
dien(corticoïdes)) (comprimé/injectables) 
Antalgiques : 70% injectables; 30% comprimé 
Antiseptiques pour le traitement des plaies 
Soins de la brûlure chimique/ thermique 

Insuline 
Apaisants 
Somnifères 
Antipyrétique 
Médicament contre un refroidissement & 
grippe 
Antiémétique (médicament contre les  
vomissements et les nausées) 
Trousses de secours individuelles/IFAK 
Antiseptiques pour le traitement des mains 
Instruments de chirurgie et matériel chirurgical 
Gants stériles chirurgicaux 
Tourniquets médicaux /Garrot 
Solutions pour perfusion/ Solutés de  
remplissage vasculaire: (Cristalloïdes/
Colloïdes) 
Système de perfusion/ transfusion 
Seringue 
Cathéter IV 14-16-18 
Médicaments de l’hémostase 
Enoxaparine (anticoagulants ou agents 
antithrombotique) 
Neuromédiateurs 
Adrénaline/ Noradrénalin 
Dopamine(L-DOPA)/agonistes dopaminer-
giques 
Anesthésiques généraux (intravein. ; intra-
mos.) et médicaments utilisés en anesthé-
sie 
Antagonistes morphiniques 

Le Centre Bernanos https://www.facebook.com/jeunesrefugiesbernanos se joint 
à l'association PromoUkraïna https://www.facebook.com/PromoUkraina/ pour 
collecter des produits à destination de l'Ukraine. Ils peuvent être déposés au 
Centre Bernanos, du lundi au vendredi, de 8h à 18h. Si vous disposez de 
cartons vides, ils nous seront utiles pour l'emballage. 
 

Merci beaucoup.  Thomas 
 

Attention ! Pour des raisons de 
logistique et des dons importants dans 
les pays frontaliers, nous n’acceptons 
plus les dons de nourriture ou de 
vêtements. 
 

Liste des produits 


