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PREMIÈRE LECTURE 

Alliance de Dieu avec Noé qui a échappé au déluge (Gn 9, 8-15) 
Lecture du livre de la Genèse 

Dieu dit à Noé et à ses fils : 
« Voici que moi, j’établis mon alliance avec vous, 
avec votre descendance après vous, 
et avec tous les êtres vivants qui sont avec vous : 
les oiseaux, le bétail, toutes les bêtes de la terre, 
tout ce qui est sorti de l’arche. 
Oui, j’établis mon alliance avec vous : 
aucun être de chair ne sera plus détruit par les eaux du déluge, 
il n’y aura plus de déluge pour ravager la terre. » 
Dieu dit encore : 
« Voici le signe de l’alliance que j’établis entre moi et vous, 
et avec tous les êtres vivants qui sont avec vous, 
pour les générations à jamais : 
je mets mon arc au milieu des nuages, 
pour qu’il soit le signe de l’alliance entre moi et la terre. 
Lorsque je rassemblerai les nuages au-dessus de la terre, 
et que l’arc apparaîtra au milieu des nuages, 
je me souviendrai de mon alliance qui est entre moi et vous, 
et tous les êtres vivants : 
les eaux ne se changeront plus en déluge 
pour détruire tout être de chair. » 

– Parole du Seigneur. 

PSAUME 

(24 (25), 4-5ab, 6-7bc, 8-9) 
R/ Tes chemins, Seigneur, 
sont amour et vérité 
pour qui garde ton alliance. (cf. 24, 10) 

Seigneur, enseigne-moi tes voies, 
fais-moi connaître ta route. 
Dirige-moi par ta vérité, enseigne-moi, 
car tu es le Dieu qui me sauve. 

Rappelle-toi, Seigneur, ta tendresse, 
ton amour qui est de toujours. 
Dans ton amour, ne m’oublie pas, 
en raison de ta bonté, Seigneur. 

Il est droit, il est bon, le Seigneur, 
lui qui montre aux pécheurs le chemin. 
Sa justice dirige les humbles, 
il enseigne aux humbles son chemin. 
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DEUXIÈME LECTURE 

Le baptême vous sauve maintenant (1 P 3, 18-22) 
Lecture de la première lettre de saint Pierre apôtre 

Bien-aimés, 
le Christ, lui aussi, 
a souffert pour les péchés, 
une seule fois, 
lui, le juste, pour les injustes, 
afin de vous introduire devant Dieu ; 
il a été mis à mort dans la chair, 
mais vivifié dans l’Esprit. 
C’est en lui qu’il est parti proclamer son message 
aux esprits qui étaient en captivité. 
Ceux-ci, jadis, avaient refusé d’obéir, 
au temps où se prolongeait la patience de Dieu, 
quand Noé construisit l’arche, 
dans laquelle un petit nombre, en tout huit personnes, 
furent sauvées à travers l’eau. 
C’était une figure du baptême 
qui vous sauve maintenant : 
le baptême ne purifie pas de souillures extérieures, 
mais il est l’engagement envers Dieu d’une conscience droite 
et il sauve par la résurrection de Jésus Christ, 
lui qui est à la droite de Dieu, 
après s’en être allé au ciel, 
lui à qui sont soumis les anges, 
ainsi que les Souverainetés et les Puissances. 

– Parole du Seigneur. 

ÉVANGILE 

« Jésus fut tenté par Satan, et les anges le servaient » (Mc 1, 12-15) 
Ta Parole, Seigneur, est vérité, 
et ta loi, délivrance. 
L’homme ne vit pas seulement de pain, 
mais de toute parole qui sort de la bouche de Dieu. 
Ta Parole, Seigneur, est vérité, 
et ta loi, délivrance. (Mt 4, 4b) 

Évangile de Jésus Christ selon saint Marc 

Jésus venait d’être baptisé. Aussitôt l’Esprit le pousse au désert et, dans le désert, 
il resta quarante jours, tenté par Satan. Il vivait parmi les bêtes sauvages, et les 
anges le servaient. 

Après l’arrestation de Jean, Jésus partit pour la Galilée 
proclamer l’Évangile de Dieu ; il disait : 
« Les temps sont accomplis : le règne de Dieu est tout proche. 
Convertissez-vous et croyez à l’Évangile. »    – Acclamons la Parole de Dieu. 
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HOMELIE DU 1er dimanche de Carême 1 B 2021 

Frères et Sœurs,  

Une personne décida de partir en voyage.  Depuis longtemps elle y pensait, en 
rêvait même.  Le grand jour arrivé, elle partit sans bagage et à pied. Au début, 
tout allait bien.  Ses yeux n'en finissaient pas de voir, ses oreilles d'entendre, son 
cœur d'admirer.  Elle obtenait facilement les renseignements dont elle avait 
besoin, et les gens qu'elle rencontrait, acceptaient de lui rendre toutes sortes de 
services. Avec le temps, les difficultés s’accumulèrent : mauvaises rencontres, 
refus de toutes sortes, duperies, etc. Elle décida de mieux s'organiser.  Elle 
s’acheta un sac de voyage pour transporter tout ce dont elle avait besoin et 
devenir plus indépendante. Le voyage durait et son sac de voyage devint trop 
petit.  Elle en acheta un plus grand, puis un deuxième et enfin un sac à dos. 

Avec tous ces bagages, non seulement sa marche devenait plus lente, mais 
encore elle devenait difficile, et même, le voyage était désagréable.  Elle qui 
autrefois allait d'un pas si alerte, la voilà maintenant toute courbée sous le 
poids de ses bagages et de sa vie. 

Elle n'en pouvait plus et allait abandonner, quand un jour, elle se mit à regarder 
dans ses bagages, ce qu'elle n'avait pas fait depuis fort longtemps.  Elle 
découvrit qu'elle transportait toutes sortes d'objets devenus inutiles, des 
souvenirs qui ne faisaient que meurtrir ses épaules. Elle reprit la route avec un 
seul sac de voyage. Ses yeux n'en finissaient pas de voir, ses oreilles d'entendre, 
son cœur d'admirer. (©Denis Lepage, Le Soleil gagne toujours sur l’hiver, p. 15) 

La Parole de Dieu de ce dimanche nous fait voir Jésus qui part. Il prend la route 
de la Galilée. Il prend la route de sa vie, si je puis parler ainsi. Il va vivre sa vie. 
Sa vie est toute remplie de la Bonne Nouvelle de Dieu son Père, de l'amour de 
Dieu son Père. Il prend la route pour aller raconter cette Bonne Nouvelle : « Les 
temps sont accomplis, dit-il, le règne de Dieu est tout proche. Convertissez-
vous et croyez à la Bonne Nouvelle. » 

Ce matin, c'est comme si Jésus reprenait la route tout rempli de la Bonne 
Nouvelle de son Père, tout rempli de l'amour de Dieu son Père pour venir 
jusqu'à nous, venir nous raconter encore cette Bonne Nouvelle. « Dieu veut 
s'approcher de vous. Convertissez-vous. Arrêtez-vous. Prenez le temps. 
Tournez votre regard vers le Seigneur. Il a une Bonne Nouvelle. Il apporte avec 
lui l'alliance promise par son Père. C'est une alliance pour la vie à jamais. » 

« Voici que moi, j'établis mon alliance avec vous, avec tous vos descendants, et 
avec tous les êtres vivants qui sont autour de vous : Oui, j'établis mon alliance 
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avec vous :  aucun être vivant ne sera plus détruit par les eaux du déluge, il n'y 
aura plus de déluge pour ravager la terre. » (Gn 9, 9-11 et s.) 
  
« Je me souviens, un jour, j'étais sur le traversier qui m'amenait à l'île. Le temps 
avait été pluvieux, humide. Et voilà que, tout à coup, le soleil est sorti, radieux. 
Les gens sont sortis eux-aussi de leur voiture et se disaient les uns aux autres : 
« As-tu vu, as-tu vu l'arc-en-ciel ? Que c'est beau !» 

Et c'était beau, magnifique. L'air redevenu doux, la douceur et la fluidité des 
couleurs, le calme de la mer, quel spectacle ! Et puis, la joie sur les visages, les 
sourires faciles, la disponibilité de chacun et chacune à se parler. Que c'est 
beau la vie revenue !  

« Convertissez-vous, nous dit le Seigneur ce matin. Ouvrez vos cœurs à 
l'alliance que Dieu le Père veut faire avec chacun et chacune de vous. Faites 
comme dans l'histoire qui vous a été racontée ce matin.  

Arrêtez-vous et prenez le temps de regarder vos vies. Enlevez de vos épaules ce 
qui vous blesse ou ce qui blesse les autres. Accueillez l'alliance que Dieu le Père 
vous propose, faites alliance avec vos frères et vos sœurs. Et laissez l'arc-en-ciel 
de la bonté, de la beauté, de la compassion, de la tendresse, du pardon envahir 
vos cœurs. Vos yeux n'en finiront plus de voir, vos oreilles d'entendre, vos 
cœurs d'admirer.  

Frères et sœurs, comme Jésus dans le désert, depuis notre baptême à chacun, 
nous sommes invités à dire oui à l’appel de Dieu, à la conversion. Changez votre 
cœur et croyez à la Bonne nouvelle. Nous sommes invités à dire oui à la charité. 
Nous sommes invités à dire oui à la prière. Ce sont ces trois piliers du carême : 
la pénitence – conversion, le partage – charité et la prière qui vont nous aider à 
baliser ce temps et le vivre un peu plus en profondeur chaque jour. Telle doit 
être notre prière. Tel doit être aussi notre engagement. Demandons au 
Seigneur de nous envoyer son Esprit pour que nous entrions en ce temps de 
carême, résolus à vivre des moments de conversion, de partage et de prière 

Sur la route de votre vie, Pâques vous attend. Amen. 

 


