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				Suzanne VIDAL			

		

		

				
			tous handicaps, cécité et déficience visuelle

Maison diocésaine Teilhard de Chardin

17 rue de la cigale • 68200 Mulhouse

Tél. 06.25.46.48.96

Courriel : pastohandi.68@gmail.com
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				Anne-Marie MEYER			

		

		

				
			surdité et déficience auditive

06.80.38.74.72

	Bas-Rhin : 80 avenue du Neuhof • 67100 Strasbourg
	Haut-Rhin : 17 rue de la cigale • 68200 Mulhouse


Courriel : acsalsace@gmail.com

		



				

							
			X			
		
	






	

				

							
				Mille Cadeaux			

		

		

				
			J’attrape un papier de brouillon dans la poubelle (…) et je le retourne. Au verso, sur un coup de tête, je me lance, et je griffonne : Liste de Cadeaux. Je commence la liste. Non pas des cadeaux que je veux mais des cadeaux que j’ai déjà. 1- Les ombres du matin sur les vieux parquets 2- La confiture bien épaisse sur la tartine 3- Le cri du geai depuis le haut du sapin. C’est un début, ça me fait sourire. Je n’en reviens pas de sourire comme ça. C’est-à-dire que ce sont là des choses bien banales et peut-être que je ne sais même pas que ce sont vraiment des cadeaux jusqu’à ce que je les couche sur papier, et c’est pourtant ainsi qu’ils apparaissent. (…) Cette mise par écrit, c’est comme… déballer l’amour.

Un défi apparemment anodin lancé par une amie… et l’existence de Ann bascule. Minée depuis des années par un passé douloureux, l’angoisse, la révolte et le stress quotidiens, elle s’ouvre petit à petit à la vie, et redécouvre le Dieu qui offre sa grâce. On ne peut rien changer au passé, et bien souvent les circonstances du présent sont imprévisibles et incontrôlables mais pourtant, tout peut être différent. En partageant son histoire, ses questionnements et sa perception du monde, Ann Voskamp nous fait entrer au cœur même de la reconnaissance et nous invite à la rejoindre dans une vie de plénitude.

Editeur : FAREL

Date de parution : 15/05/2012 

ISBN : 978-2-86314-422-0

Nombre de pages : 240 

Format : 14,0 cm × 21,0 cm 
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				Célébration de la gratitude			

		

		

				
			Ne cesser de remercier, de rendre grâce, en raison même des ingratitudes de la vie, de ses rugosités, comme on creuse son sillon, confiant que le fruit viendra en son temps, telle est l’invitation de ce livre.

Tout ce que nous sommes, qui que nous soyons, d’où que nous venions, quoi que nous ayons fait ou pensé, quelque mal que nous constations en dehors de nous et en nous, quel que soit le grand péril où se trouvent le monde et chacun de nous, tout peut être vécu ou interprété comme une grâce. Mais à une condition : que nous ne nous mentions pas sur nous-mêmes.

À la fois méditation, réflexion et essai philosophique, ce livre invite à la lucidité, à regarder la tragédie de la vie en face, mais sans avoir peur de sa peur et sans désespérer de son désespoir. Il exhorte à s’interroger sur le mystère de ses propres origines, l’enfance, les petits bonheurs quotidiens, l’amitié, l’amour, la souffrance, la mort, en redonnant cœur à ceux qui perdent cœur.

La célébration d’un vivant dans un monde en feu, d’un homme dont le ressort reste la foi, la joie et l’espérance. Une invitation à la contemplation.

Éditeur : Presses de la Renaissance

Date de parution : 7 mai 2008

ISBN : 102750901871

Nombre de page : 249

Format : 13,5 cm × 20,5 cm × 2,0 cm
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				Petit traité de la joie			

		

		

				
			Il est un fait universel : tous, nous avons reçu la vie sans l’avoir demandée. Notre propre vie ne nous est pas propre : elle s’est d’abord faite en nous, sans nous. Puis vient le jour où, l’homme ayant appris à se posséder mieux, lui revient le pouvoir de refuser cette vie passivement reçue. N’est-ce pas là la liberté proprement humaine : dire non à ce qui s’impose sans se proposer ? 

Mais il est une autre liberté, plus généreuse, plus pleine de risques : consentir à la vie. Non pas d’un oui du bout des lèvres : la question du consentement à l’existence est, selon le mot de Nietzsche, la question primordiale. 

D’une telle question dépend notre façon d’accueillir le passé comme d’engager l’avenir. Elle exige donc, en guise de réponse, que nous offrions à l’existence un oui à la mesure de nos vies : ample comme nos peines, plein comme nos joies. Alors le présent sera ce qu’il a toujours été : un présent, c’est-à-dire un don qui n’attendait que d’être pleinement reçu.

 

Editeur : Marabout

Date de parution : 2019 

ISBN : 978-2501147026

Nombre de page : 192

Format : 13 cm x 1.5 cm x 20 cm
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				Puissance de la gratitude vers la vraie joie			

		

		

				
			Le Père Pascal Ide nous offre de précieux conseils pour expérimenter la puissance de la gratitude, jusque dans ses effets sur notre corps et notre psychisme. Il s’appuie pour cela sur de nombreuses études aux résultats spectaculaires, des exemples très concrets et des illustrations cinématographiques. Ce livre nous éveille ultimement à la source de tout don, à Celui dont nous n’aurons jamais fini de reconnaître les dons et que nous n’aurons jamais fini de remercier, notre Créateur. Une invitation à renoncer à la banalité du quotidien et à la tristesse que peuvent engendrer nos habitudes d’hyperconsommation, en adoptant le regard émerveillé de celui que tout don surprend et réjouit.

Editeur : Edition de l’Emmanuel

Date de parution : octobre 2017 

ISBN : 2353896545 

Nombre de pages : 296 

Format : 15 cm x 22 cm
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				Le miracle de la gratitude			

		

		

				
			En découvrant dans le livre Puissance de la gratitude de Pascal Ide les innombrables bienfaits de cette vertu, Lionel Dalle a eu l’intuition de créer un parcours, à vivre seul ou en groupe, pour apprendre à mettre concrètement et durablement la gratitude au centre de sa vie quotidienne : des explications simples, des témoignages, des exercices… tout pour apprendre à vivre profondément la gratitude, et ainsi expérimenter et rayonner l’amour de Dieu  

Editeur : Editions de l’Emmanuel 

Date de parution : 09/10/2019 

Nombre de pages : 216 

Dimensions : 13,0 cm × 18,5 cm × 1,7 cm
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				Les psaumes			

		

		

				
			Les 150 psaumes de la Bible forment la base de la prière quotidienne de l’Église. Cette sélection thématique action de grâce, épreuve, pardon, miséricorde, abandon permet de redécouvrir le trésor spirituel qu’ils représentent pour le chrétien.

Editeur : Artège – 2012 – 110 pages – 4.90 €
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				Prières pour les malades			

		

		

				
			Ce sont ces textes, chargés d’une espérance millénaire qui sont réunis ici.

L’épreuve de la maladie est un mystère pour tout homme. Dieu n’abandonne pas celui qui souffre dans sa chair et dans son coeur. Ce recueil de prières sera un outil précieux pour faire route avec Dieu le temps de la souffrance, à surmonter l’épreuve et mettre des mots sur des douleurs difficilement exprimables. Le père Jean Kammerer (1918 – 2013) a été formé au séminaire des Carmes à Paris. Arrêté par la Gestapo à Montbéliard en 1944, il est déporté un an à Dachau. Il a été aumôner de l’Hôpital international de l’Université de Paris.

Editeur Salvator – 5 €
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				Je voudrais savoir prier			

		

		

				
			Qui ne s’est pas dit un jour : « Je voudrais savoir prier » ? Ce livre est une invitation à découvrir la prière intérieure, silencieuse, appelée aussi oraison. Si tant de chrétiens perçoivent l’importance et même l’urgence de la prière, beaucoup cependant butent sur une question toute simple : « Comment prier ? » Ils ont parfois prié en famille, dans leur paroisse, dans un pèlerinage, mais quand ils se retrouvent seuls dans leur chambre ou dans une église, ils ne savent pas comment faire et risquent d’abandonner. « Seigneur apprends-nous à prier » demandaient les apôtres à Jésus en le voyant se retirer à l’écart. Le P. Caffarel propose ici des conseils tout simples : comment commencer, comment être attentifs à Dieu, comment réagir quand l’ennui est là, que l’on se retrouve sans pensées, sans amour … En fait, l’oraison est facile, encore faut-il savoir comment vivre ce temps. Ces pages voudraient justement apporter aide et encouragement. Celui qui prie découvre que Dieu est présent en lui, qu’il agit dans sa vie. Peu à peu il est habité par une paix intérieure et par le désir de faire connaître aux autres l’amour de Dieu.

Editeur : Parole et Silence – 2015 – 17 €
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				" Notre Père "			

		

		

				
			Ce livre est né d’une réflexion qu’un ami fit à Jean-Yves Leloup : « Je ne crois pas en Dieu. Dieu n’existe pas. Mais je le prie tous les jours ». Il expliqua qu’il restait fidèle à la récitation du Notre-Père de son enfance. Prenant acte de la permanence de cette prière dans la vie de nos contemporains, Jean-Yves Leloup a eu envie de la relire avec un regard neuf. Seule prière de l’Evangile, ordonnée par Jésus lui-même à la demande des apôtres, elle se comprend dans un contexte chrétien, mais aussi juif : c’est la prière d’un Juif, pour d’autres Juifs, et qui puise très largement à cette tradition. Au-delà, par son contenu spirituel authentique, elle a une résonance universelle. Ce sont tous ces aspects que met en lumière l’auteur, qui compare également les deux versions de la prière, celle de Luc et celle de Matthieu.

Editeur : Albin Michel – 2012 – 187 pages – 7.50 €
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				Prie ton Père dans le secret			

		

		

				
			Il y a peu d’ouvrages spirituels qui traversent ainsi les générations … Jean Lafrance sait donner le goût de la prière et révèle en chacun cet espace de vie intérieure, où Dieu se cache et se révèle. En orchestrant les Exercices spirituels de saint Ignace, l’auteur invite le lecteur à fouiller en son cœur la présence de Dieu ; ses conseils rendent vivante l’expérience de Dieu, unique pour chacun. « À la source de toute prière, il y a cette prise de conscience du regard d’amour de Dieu qui te crée sans cesse, – dit Jean Lafrance. (…) Quand Dieu t’aime, il te modifie au plus profond de ton être. Prier, c’est accepter et désirer être connu par Dieu. Il faut sans cesse te redire que le lieu de ta prière est ton cœur, et non ton intelligence ni ta sensibilité ; là où tu es pleinement libre, où tu t’ouvres ou te fermes à Dieu. » Jean Lafrance nous invite à « faire l’expérience de Dieu » et dispense de nombreux conseils pour recevoir la force de continuer à prier, à croire, à espérer et à aimer. Car la vie spirituelle n’est pas une fuite du monde mais une qualité supérieure de présence aux autres.

Editeur : Médiapaul – 2018 – 16 €
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				Psaumes pour tous les temps			

		

		

				
			Un guide de référence, accessible, pour comprendre aujourd’hui la prière des Psaumes

Jean-Pierre Prévost condense dans une première partie l’essentiel de ce qu’il faut savoir aujourd’hui sur ce livre de la Bible. Dans une importante deuxième partie, l’auteur propose une présentation des psaumes par grandes thématiques existentielles.

Editions Bayard – 350 pages – 19.90 €
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				La prière chrétienne : un guide pratique			

		

		

				
			Jacques Gauthier propose un guide pratique et spirituel de la prière chrétienne, qui conviendra aussi bien pour une initiation que pour un approfondissement, à l’intention de ceux qui sont désireux de conjuguer prière personnelle et vie active au quotidien.

Editeur : Presses de la Renaissance – Février 2010 – 323 pages – 13 €
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				Sandra SCHWEIGHOEFFER			

		

		

				
			Handicap mental lourd (polyhandicap, autisme)

27 rue des juifs • 67000 Strasbourg

03.88.21.19.31 / 06.17.28.59.10

pastohandicap@diocese-alsace.fr
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				André CONRATH			

		

		

				
			Aumônier coordinateur

27 rue des juifs • 67000 Strasbourg

07 70 29 19 94

aconrath1878@laposte.net
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				Isabelle BEYROUTHY			

		

		

				
			Formation et Communication Pastorale Santé

27 rue des juifs • 67000 Strasbourg

03 88 21 19 31 / 06 62 27 65 45

pastohandi.67@diocese-alsace.fr
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				Hélène DUCHATEL			

		

		

				
			Handicap mental léger,

Troubles du comportement

06 08 43 10 26

duchatel.helene@gmail.com
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