
Goûter la Parole de Dieu 
avec ’Saveurs d’Évangile’

o Pour offrir à tout groupe de chrétiens un temps pour goûter
la Parole de Dieu ensemble. En avançant au rythme des dimanches
de l'année liturgique,avec la proposition d’un itinéraire à parcourir,
nous serons mis en contact avec l’Évangile du Christ où Dieu se ré-
vèle. 

o Pour approfondir la puissance de vie de cette Parole. En sol-
licitant intelligence et ouverture de cœur, intériorité et écoute, pa-
role et silence, nous serons conduits plus loin dans la relation au
Christ, en nous laissant renouveler et transformer.

o Pour développer un esprit communautaire et expérimenter
les bienfaits d’une fraternité partagée. En participant à une cellule
de vie chrétienne irriguée par la Parole, nous consoliderons le désir
d’une vie à la suite du Christ.

Au rythme de l’année liturgique

o L’année liturgique, avec ses temps forts (avent, carême,
temps pascal), ses fêtes ou son temps ordinaire, déploie différentes
facettes du mystère de la foi. Les lectures que l’Église offre d’écouter
chaque dimanche sont autant d’occasions pour accueillir le don de
Dieu.

o Se laisser conduire par les évangiles de l’année liturgique
donne de goûter dimanche après dimanche ce que Dieu veut pour
chaque vivant ; comment il l’appelle et le cherche pour lui offrir sa
proximité, sa fidélité, son compagnonnage. 

o Chaque groupe peut choisir son rythme de rencontre(s) :
une fois par mois (ou moins, ou plus) ; toutes les semaines pendant
un temps fort comme l’avent ou le carême ; quelquefois dans l’année
pour des rencontres plus longues, lors d’une journée de ressource-
ment ou d’un temps fort ponctuel (rencontres d’Équipes d’Anima-
tion Pastorale, d’équipes liturgiques, de catéchistes, etc).



Vivre un itinéraire
Chaque rencontre s’articule autour de plusieurs étapes à vivre. Pas à pas, nous sommes invités
à nous situer face à un texte d’Évangile : commentaires bibliques, questionnements person-
nels, textes issus de la Tradition de l’Église, temps méditatifs, récits de vies croyantes, œuvres
d’art inspirées…  

Chemin faisant, en laissant un espace à l’action de Dieu en chacun de nous, nous pourrons
avancer dans une aventure intérieure personnelle et communautaire, mettre nos propres
mots sur l’expérience croyante de l’Église qui prend sa source dans la Parole de Dieu.

Joie de la découverte, questionnement, étonnement, confiance, résistance ou révolte ? Le
cheminement vécu invitera chacun à risquer, progressivement et librement, de nouveaux
pas dans la foi.

Se rassembler autour de la Parole de Dieu
Vivre un temps d'accueil fraternel et spirituel.

Écouter la Parole
Découvrir l’évangile du dimanche.

Recevoir la Parole
Entrer dans la compréhension du texte.

Savourer la Bonne Nouvelle
Au choix : 
1. Se laisser rejoindre au cœur par une Parole qui traverse les âges.
2. Partager la puissance de vie de la Parole pour aujourd’hui.

Prier la Parole
Remercier, louer, demander…

Prolonger la découverte
Aller plus loin avec une œuvre d'art, un témoin ou une mé-
ditation.

Un itinéraire en 
5 étapes

environ 6 personnes autour d’un accompagnateur

l’évangile de la liturgie du dimanche 

un ensemble de fiches pour accompagner et vivre
les rencontres

des rencontres de 1h30 ou plus

une rencontre par mois ou sur
l’ensemble d’un temps fort
ne pas oublier pour chaque rencontre :
votre petit grain de sel !
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SERVICE DIOCESAIN DES FORMATIONS

saveursdevangile@diocese-alsace.fr
www.alsace.catholique.fr/saveurs-devangile


